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1. Sınıf Haftalık Sınıf Defteri Doldurma Planı (21. Hafta) 
 

 

Dersler 
GÜNLER 

Pazartesi Salı Çarşamba Perşembe Cuma 

 

 

1.Ders 

Hayat Bilgisi Hayat Bilgisi Hayat Bilgisi Hayat Bilgisi Türkçe 

HB.1.3.3. Sağlığı için yararlı 

yiyecek ve içecekleri seçer. 

HB.1.3.3. Sağlığı için yararlı 

yiyecek ve 

içecekleri seçer. 

HB.1.3.4. Gün içerisinde 

öğünlere uygun ve dengeli 

beslenir. 

HB.1.3.4. Gün içerisinde 

öğünlere uygun ve dengeli 

beslenir. 

 

T.1.3.13. Görsellerle ilgili soruları 

cevaplar. 

 

 

2.Ders 

Türkçe Türkçe Türkçe Türkçe Türkçe 

 

T.1.2.3. Çerçevesi belirli bir konu 

hakkında konuşur. 

 

T.1.3.9. Görsellerden hareketle 

kelimeleri ve anlamlarını tahmin 

eder. 

 

T.1.3.15. Metinle ilgili soruları 

cevaplar. 

 

T.1.4.5. Anlamlı ve kurallı 

cümleler yazar. 

 

T.1.4.5. Anlamlı ve kurallı 

cümleler yazar. 

 

 

3.Ders 

Türkçe Türkçe Türkçe Türkçe Matematik 

 

T.1.3.6. Noktalama işaretlerine 

dikkat ederek okur. 

 

T.1.4.2. Harfleri tekniğine uygun 

yazar. 

 

T.1.3.17. Metnin konusunu 

belirler. 

 

T.1.3.1. Okuma materyalindeki 

temel bölümleri tanır. 

 

M.1.1.2.5. Zihinden toplama 

işlemi yapar. 

 

 

4.Ders 

Matematik Matematik Matematik Matematik Görsel Sanatlar 

 

M.1.1.2.5. Zihinden toplama 

işlemi yapar. 

M.1.1.2.5. 

Zihinden 

toplama 

işlemi yapar.  

 

M.1.1.2.5. Zihinden toplama 

işlemi yapar. 

M.1.1.2.5. Zihinden toplama 

işlemi 

yapar.  

 

G.1.1.6. Görsel sanat 

çalışmasında figür-mekân ilişkisini 

ifade eder. 

 

5.Ders 

Müzik Serbest Etkinlikler Serbest Etkinlikler Serbest Etkinlikler Serbest Etkinlikler 

 

Mü.1.A.9. Vücudunu ritim çalgısı 

gibi kullanır. 

Kendini özgürce ifade edebileceği ve 

diğer bireylerle etkileşime gireceği 

grup çalışmalarına katılabilme 

İkili iletişimde kendini ifade eder, 

başkalarıyla daha rahat iletişim kurma 

becerileri geliştirir. 

 

Fiziksel, zihinsel, duygusal, sosyal 

gelişimini artırır. 

Kültürümüze ait geleneksel 

oyunlar ile dansları tanır ve 

uygular. 

 

6.Ders 

Beden Eğt. ve Oyun Beden Eğt. Ve oyun Beden Eğt. ve Oyun Beden Eğt. Ve Oyun Beden Eğt. Ve Oyun 

 

BO.1.2.1.2. Sınıf dışında oyunlar 

oynar. 

 

BO.1.2.1.2. Sınıf dışında oyunlar 

oynar. 

 

BO.1.2.1.2. Sınıf dışında oyunlar 

oynar. 

 

BO.1.2.1.2. Sınıf dışında oyunlar 

oynar. 

 

BO.1.2.1.2. Sınıf dışında oyunlar 

oynar. 
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